
九
月
十
三
日
入
居

者
様
の
百
歳
の
お
祝
い

に
新
村
町
長
が
来
荘
さ

れ
、
内
閣
総
理
大
臣
か

ら
の
表
彰
状
と
記
念
品

の
銀
杯
を
贈
呈
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。

今
年
は
、
お
め
で
た

い
こ
と
に
百
寿
を
迎
え

る
方
が
お
二
人
で
す
。

お
二
人
と
も
と
っ
て

も
お
元
気
で
、
ご
家
族

や
町
長
と
の
会
話
を
楽

し
ま
れ
ま
し
た
。

翌
日
十
四
日
は
、
施

設
で

ご
長
寿
お
祝
い
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

職
員
の
余
興
を
楽
し

み
、
ご
家
族
と
一
緒
に

お
や
つ
を
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

若者が楽しむハロウィンをおくしり荘の入居者様も楽しまれました。素敵な仮装と笑顔をご覧下さい。



１０月１７日北海道在宅ケア事業団の渡辺理学療法士をお招きして、車イスとベッド

の間の乗り移りの方法や安全安楽に座っていただくための方法を勉強しました。

身体の筋力が低下し、こわばりが強くなると、入居者様は寝起きや座位の保持が辛く

なってきます。それにより、職員も腰痛等の職業病を引き起こしやすくなります。

お互い健やかに過ごせるようにと願っての学習会です。今までの方法を見直す

良い機会になりました。

８月、中庭でビアガーデンのように、おやつとノンアルコール

飲料を楽しむ納涼会を行いました。

普段から編み物や塗り絵、ちぎり絵等に取組まれている入居者様ですが、

芸術の秋を迎え、いつもとは違う作品づくりに取り組まれました。見に来て

下さったご家族に作品を披露することもできました。

移乗・シーティング学習会


